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BF/HF
INITIAL OU RECYCLAGE

- DUree

7 heures

- PréreQuls
- Initial : aucun

- Recyclage : étre titulaire d'un titre d'habilitation initial en limite de validité, a présenter
obligatoirement.

- PUBLIC Cconcerne

Toute personne chargée de réaliser ou diriger des opérations d'ordre non électrique lors
de fouilles a proximité de canalisations électriques enterrées.

- OBJECTIF

- Exécuter en sécurité des opérations de nettoyage, de souténement et/ou de ripage sur
des canalisations enterrées, d'ouverture de fourreau.



- PEDAGOGIE

- Lajournée est interactive, le formateur crée les conditions ou chacun peut s'exprimer
et écouter.
Roulement de sujets théoriques, exercice pratique.

- La base théorique est sous forme de diapositives et visionnage de vidéos pour étudier
les situations.

- MOYens Humains

Formateurs qualifiés ayant une pratique de technicien sur terrain ou de conseil dans le
domaine électrique.

- SANCTION De La FOrmartion

- Attestation individuelle de formation

- Avis de fin de formation remis a I'employeur a l'issue de I'évaluation pratique et
théorique

- conTtenu

- Grandeurs électriques (courant, tension, puissance, etc...)

- Sensibilisation au danger de I'électricité ; le courant électrique et le corps humain
- Equipement de Protection Individuel et Collectif

- Zones d'environnement électrique et les opérations liées aux fouilles

- Analyse générale des régles de sécurité décrites dans la norme NF C18 510

- Savoir remplir une analyse des risques

- Utilisation des matériels et outillages de sécurité

- Role et titre d’habilitation BF/HF

- Conduite a tenir en cas d'accident ou d'incendie électrique

- Travaux pratiques et évaluation pratique par des mises en situation
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